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Az utóbbi időben egyre gyakrabban keresik fel a fogorvost a páciensek olyan szájüregi 
betegséggel, melyet valamilyen fogászati allergia okozott. Ha a beteg fogászati anyagra 
allergiás, a kezelését csak akkor támogatja az Országos Egészségügyi Pénztár, ha 
allergológiai szakvéleménnyel rendelkezik. 
  
  
Fogászati allergiát a fogpótláshoz használt anyagok okozhatnak, klasszikus példája ennek az 
amalgámtömések környékén kialakult nyálkahártya-elváltozás - mondta az InfoRádiónak a Budai 
Allergiaközpont allergológusa. 
 
Nemcsak a higanytartalma miatt egyre ritkábban használt amalgám, hanem az új, fehér színű, fényre 
kötő tömőanyagok is allergének lehetnek. Ezek a betegeknek és a fogászatokon dolgozóknak is 
kellemetlen tüneteket - utóbbiaknál légúti allergiát - okozhatnak - magyarázta Balogh Katalin. 
 
Szájüregi allergiás tüneteket okozhat az arany, a szájvizek, a perubalzsamot tartalmazó rágógumik és 
üdítőitalok - fűzte hozzá a szakértő. 
 
A fogászati allergiát leggyakrabban a szájüregben tapasztalható tünetek jelzik - égő száj vagy kis 
sebek, fekélyek -, de hatására ajakduzzanat, vagy kiütések is kialakulhatnak az arcon. A fogpótlások 
beültetése környékén gyakori még az állandósult ínygyulladás vagy ínyvérzés - mondta Balogh Katalin. 
 
A szakértő szerint a betegek egyre tájékozottabbak a témában, és a fogorvosok is tudnak segíteni 
nekik, akik két éve a fogászati allergiákkal kapcsolatos továbbképzésen is részt vehetnek - fűzte hozzá 
a Budai Allergiaközpont allergológusa. 
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