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Légkondicionalo pro és kontra

e NOk Lapja Cafe
e 2008. 08. 22.

A nyari melegben csak egy gombnyomas és maris kellemesen hiivos levegd arasztja el a lakast, vagy
az autdt és nincs ez masként a munkahelyi kornyezetben, de a bevasarlokdzpontokban sem. A
légkondicionalok elterjedésével azonban egyre gyakoribba valnak az altaluk okozott szovédmények
is.

Azzal a legtobben tisztaban vagyunk, hogy -kiilondsen gyerekek esetében - melldzziik a
légkondicionalo tilzott hasznalatat, nem tartozkodunk a klimabodl kidramlo hideg levego utjaban,
elkeriilve ezzel a nyari nathas, meghiiléses tlineteket, iziileti panaszokat. Egészségiinkre nézve
azonban nem csak a hideg, de a 1égkondicional6 berendezésbdl kiaramlo levegd mindsége is komoly
veszélyt jelenthet.

Szerencsés esetben nem tapasztaltuk még, amikor a klima bekapcsolasat kovetden kellemetlen,
poshadt szag aramlik a berendezésbdl. Az ilyen jelenségek oka nem mas, mint a késziilékben
lerakodott kosz, por, baktérium- és gombatenyészetek.

A légkondicionalokban leggyakrabban talalhat6 mikroorganizmusok koziil talan a legfontosabb a
Legionella. Az altala okozott enyhébb lefolyast betegség a Pontiac-1az, ami az influenzahoz hasonld
tiinetekkel jar, és altalaban nem is azonositjak, mint Legionella-fert6zést. A legionarius betegség
ezzel szemben egy Osszetett tiinetekkel jaro, atipusos tiidogyulladés, ami végzetes is lehet.

Dr.Magyar Donat, acrobiologus elmondta, a 1égkondicionald berendezés ezen kiviil még szdmos
fertdzést okozd mikroorganizmus szdmara biztosit kedvezo ¢életfeltételeket. A leggyakoribb
baktérium nemzetségek: Actinomycetes, Flavobacterium, Pseudomonas; protozoak: Acanthamoeba,
Vorticella; nematodak; penészgombak: Aspergillus, Cephalosporium, Cladosporium, Fusarium,
Mucor, Penicillium, Rhodotorula, Trichoderma.

http://www.advent.nlcafe.hu/kereses/20080822/legkondicionalo pro es kontra 2008.12.04.



NOk Lapja Cafe - Légkondicional6 pro és kontra 2. oldal, 6sszesen: 2

A nem megfeleléen

karbantartott

berendezések a

korabban mar emlitett

legionelldzis és

Pontiac-laz

korképeken kiviil az
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jatszhatnak szerepet: !

-hypersensitiv

pneumonitis,

(talérzékenység okozta
tiidégyulladas) -

—

-asztma, 4 _

-allergia, Jﬁ’ :

-szisztémas mycosis, (az egész szervezetet érintd gombafertdzés)
-aspergillosis, (tlidoben eldszeretettel megtelepedd gomba okozta gyulladas)

-feltételezhet6en mycotoxicosis (gombak altal termelt szervezetet karositd anyagok altal kivaltott
reakcio) is el6fordulhat.-mondta el dr. Potecz Gyorgyi, tiidogyogyasz.

A szakszert tisztitds megakadalyozza, hogy a késziilékben a kiilonb6zé mikroorganizmusok
megtelepedjenek, elszaporodjanak, majd a klima bekapcsolaséval folyamatosan keringetésre
kertiljenek a beltéri levegében. A munkahelyi, otthoni és az autoban felszerelt klimat évente legalabb
egyszer vegyszeresen ki kell tisztittatni, vagy, ha a sziir6t mar nem elég vegyileg kezelni, akkor az
egészet ki kell cserélni.

A berendezések karbantartasdhoz mindig kérjiik szakember segitségét, ezzel sok bajt elézhetiink
meg.
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