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Immunterapia - Tartés megoldas az allergiara
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Az allergids betegek szama napjainkban folyamatosan emelkedik. A tiinetek korra és nemre vald tekintet nélkiil egyre tobb embe
keseritik meg, azonban bizonyos foglalkozasi kérokben kiilénésen nagy gondot jelenthet a panaszok kezelése.

Straub Dezs0 szinmiivész kozel hisz éve szenved a pollenallergia tiineteitdl. Mivel a parlagfii viragzasanak idészaka juliustol oktd
tart, a legintenzivebb tiinetekkel a szabadtéri szinpadon kell megkiizdenie. A szinpadi jaték mellett az allergia nagy mértékben ne
az éjszakai pihenést is. A folyamatos orrdugulas és tiisszogés mellett nehéz a pihentetd, nyugodt alvas elérése, igy ez sok esetbe
csokkent koncentraciot, faradtsagot okoz, mely szintén neheziti a munkavégzést.

A szinm(ivész az elmult évek alatt szamos kezelési modot kiprobalt a tiinetek csokkentésének érdekében. Kedvez6 tapasztalatokr
szamolt be a Rhinolight terapiaval kapcsolatban, azonban elfoglaltsagai mellett olyan terdpias lehetéséget keres, mely helyhez k¢
nélkiil is eredményesen alkalmazhatd.

Az allergia folyamatos terjedését segiti a betegség 6rokolhetdsége. Amennyiben a csaladban az egyik sziil6 allergias, 30-35 szaze
esélye annak, hogy a gyermeknél is megjelennek a tiinetek. Mindkét sziil6 esetében ez az arany 80 szazalék kordli. A Straub csal
is beigazolodott az allergia 6rokolhetésége, a szinmlvész kislanya is folyamatosan szenved a betegség tiineteitdl. Esetében nem
szezonadlis allergia kezelésével kell megkiizdeni, mivel penészgomba allergidja egész évben folyamatos terapiat tesz sziikségessé.

Kiilondsen kislanyuk kezelése érdekében dontott a csalad az immunterdpia mellett. Dr. Balogh Katalin, a Budai Allergiakdzpont
allergoldgus fGorvosa elmondta, a modszer segitségével a szinmlivész és gyermeke egy 3-5 éves terapiat kovetéen akar 10-12 é
megszabadulhat az allergia tlineteitdl. Az immunterapia nem csak a korosan kisiklott immunreakcié mas iranyba terelésével szin
meg a panaszokat, de egyben azt is megakadalyozza, hogy a beteg Gjabb dolgokra valjon allergidssa és stlyosabb szévédmény,
alakuljon ki.
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