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Endoszkop a léguti allergiak vizsgalataban

A fiil-orr-gégészeti endoszkép alkalmazasarél dr. Augusztinovicz Monika fiil-orr-gégész,
allergolégus beszélt.

Az endoszkopok bevezetése az elmult évtizedekben forradalmasitotta az orvostudomany csaknem
minden agat. Féleg azon szervek esetében jelentenek nagy segitséget, melyek mélyben levé Uregek
vagy csak szlik nyilason at kozlekednek a kilvilaggal. A korabban széles mtéti metszést igényld
beavatkozasok ma mar a természetes nyilasokon vagy kis metszéseken keresztiil végezhetdk el.

Az orvos a nehezen vizsgalhat6 lreg mélyére vezetve az endoszkopot, megvilagitja a terlletet — a fény
egy Uvegszal kabelen keresztlll jut a vékony, néhany mm atmérgji csbészerii miszerbe —, és az
endoszkop 6sszetett lencserendszeren keresztil vizsgalja a terietet..

A miszer két nagy, kiulénbdz6 feladatokra alkalmas
csoportja a merev és a flexibilis endoszkop. A fiil-orr-
gégészet ma mar kulén szakterlletté valt agaban a
rhinolégiaban (az orr  és  mellékiregeinek
vizsgalataban, és betegségeinek kezelésében)
példaul elsésorban merev endoszkdépot hasznalnak
az orvosok.

Az endoszkoépok kilénbézé latészoge- 0,30,45,70,90,
120 fok lehetévé teszi, hogy mas-mas teriletet
tekintstink at. A képet a vizsgalo kdzvetlenll nézheti,
de kamera kozbeiktatasaval akar monitoron is
megtekinthetd. A videoendoszképia soran a latott
képet digitalisan rogzithetjiik. Ez CD-re masolva
archivalhaté, a beteg is megkaphatja. Krénikus
betegség soran a tarolt  képek  id&beli
Osszehasonlitasra adnak lehet6séget. A tervezett beavatkozas vagy vizsgalat soran, ha sziikséges,
specialis mlszereket lehet bevezetni az endoszkdp latoterébe.

Az allergia diagnézisaban a flil-orr-gégészetben hasznalt endoszkdppal jol attekinthetd az orriireg teljes
teriilete, pontos képet kaphatunk az orrnyalkahartya allapotardl, illetve a gyogykezelést kdvetéen nyomon
kovethetjik valtozasat is. Az endoszkép az allergia diagnoézisa mellett segiti a tlinetek hatterében
meghuzodo egyéb okok kizarasat is, mint az orrsdvény ferdilés, orrpolip, megnagyobbodott orrmandula
vagy sulyosabb esetekben daganatos elvaltozas.
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