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Hallaskarosult a gyermek?

A korabbi években a gyermekorvosok és a tanarok is egyetértettek abban, hogy ha a gyermek
legalabb az egyik fiilére tokéletesen hall, akkor a masik fiilben kialakult hallascsokkenés nem
akadalyozza majd az anyanyelv elsajatitasat és hasznalatat. Azonban a legfrissebb kutatasok
azt mutatjak, hogy mar az egyik fiilnél kimutathaté hallascsokkenés is jelentésen rontja a
gyermek nyelvi képességeket felméro, szobeli teszteken elért eredményeit.

Az iskolaskor eléréséig 20 gyermekbdl egynél tapasztalhato az egyik fiilet érinto
hallascsokkenés. - deriilt ki a Washington University School of Medicine kutatoi altal készitett
felmérésbol. A fiatal életkorban jelentkezo hallascsokkenés jelentdsen neheziti a gyermek
beszédértési és nyelvhasznalati képességeinek megfelelo fejlodését.

Alapfeltétel a jo hallas

A korabbi években a gyermekorvosok és a tanarok is egyetértettek abban, hogy ha a gyermek
legalabb az egyik fiilére tokeéletesen hall, akkor a masik fiilben kialakult hallascsokkenés nem
akadalyozza majd az anyanyelv elsajatitasat és hasznalatat. Azonban a legfrissebb kutatasok
azt mutatjak, hogy mar az egyik fiilnél kimutathaté hallascsokkenés is jelentésen rontja a
gyermek nyelvi képességeket felméro, szobeli teszteken elért eredményeit.

Kivalto okok

Hallaskarosodas gyermekkorban tobb okbdl is kialakulhat. — magyarazza dr. Holpert Valéria
fiill-orr-gégész, foniater, a Budai Fiil-orr-gége Kozpont orvosa. Kivaltdja lehet velesziiletett
rendellenesség, a fejet ért sériilés, vagy fertdzo betegség, példaul agyhartyagyulladads. Az egyik
fiilet érintd hallascsokkenés gyakran hosszu ideig nem keriil felismerésre. A sziilok gyakran a
figyelem hianyaként, vagy ,,szelektiv hallasként” értelmezik, ha a gyermek nem, vagy csak késve
reagdl az adott helyzetben.

A kornyezet is szamit

A Pediatrics folyéiratban megjelent vizsgalatban kutatok arra is felhivjak a figyelmet, hogy
beszédfejlodés kialakulasaban a biologiai adottsagok mellett a kornyezet is fontos szerepet
jatszik. A gyermekek elso életéveiket tobbségében otthon, a csaladban toltik. Bolcsodés, ovodas
korban is tobb idot toltenek délutanonként az édesanyjukkal. Kutatok megfigyelték, hogy a
nyelvi képességek elmaradasa azoknal a gyermekeknél volt kiilondsen jelentés, ahol a
hallaskarosodas mellett az édesanya aluliskolazottsaga és a csalad rossz anyagi koriilményei is
stlyosbitottak a helyzetet.

Mit tehetiink?

A megértéshez a beszédhangok pontos hallasa elengedhetetlen. Csakis ekkor tudja a gyermek a
szavakat megkiilonboztetni, és igy tanulhat meg beszélni. Hallascsokkenésre gondolhatunk, ha
a gyermek gyakran félreérti az elmondottakat és nem mindig képes helyesen kiejteni az egyes
hangokat. Eléfordulhat, hogy az elhangozott kérdés utan valasz helyett csak kérdon néz rank.

A hallascsokkenés hatékonyan kezelheté hallasfejlesztés, vagy hallokésziilék segitségével. Ha a
gyermeknek hallasproblémaja van, forditsunk kiilon gondot beszédének fejlesztésére. Ennek
érdekében beszéd kozben forduljunk a gyermek felé, beszéljiink érthetoen, kello hangerével,
hagyjunk idot a hallottak feldolgozasara.

A hallascsokkenés idejében felismerve jol kezelhet6 és igy biztosithaté a nyelvi képességek
megfelelo fejlodése is.
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