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Kozhasznlisagi jelentése
a 2011-es évrél

1. SZAMVITELI BESZAMOLO

A Kozhasznl alapitvany az allergia mentes életért 2011, évben gazdalkodasarol a szamviteli torvénynek és a
kapcsolodo eldirasoknak megfelelve egyszeriisitett éves beszamolst Allitott ossze. A mérleg fédsszege 175 ezer Ft, a

sajat toke 63 ezer Ft. A részletes kimutatas jelentestink 1. sz. melléklete, mely all a mérlegbél és a kdzhaszn(
szervezeti eredménykimutatashol.

2. KOLTSEGVETESI TAMOGATAS FELHASZNALASA
Targyévben az Alapitvany allami tamogatast nem kapott.

3. VAGYONFELHASZNALASSAL KAPCSOLATOS KIMUTATAS

Az Alapitvany 2010.-ben 200 ezer Ft indulo t6kével alakult. A Szervezet mindig torekszik arra, hogy az adott évben
kapott bevételeket fel is hasznalja kézhasznil celiainak eléerése érdekében. A vagyon felhasznalasat részleteiben
jelentéstink 2. sz. melléklete mutatja be.

4. CEL SZERINTI JUTTATASOK KIMUTATASA

ozervezetiunk 2011-ben 62 ezer Ft értékben nyujtott juttatast gyogyuszas tamogatasaként, valamint gyogyszeres
kezelésre, e kifizetéseket 3. sz. melléklet tartalmazza.

5. KOZPONTI KOLTSEGVETES] SZERVTOL, ELKULONITETT ALLAMI  PENZALAPTOL.  HELY]

ONKORMANYZATTOL, TELEPULESI ONKORMANYZATOK TARSULASATOL ES MINDEZEK SZERVEITOL
KAPOTT TAMOGATAS MERTEKE

Targyévben kozosségiink Gsszesen 453 ezer Ft tamogatast kapott kiilonb6z8 cimen. A kapott tAmogatasok részletes
bemutatasat az 4. sz. melléklet tartalmazza.

6. A KOZHASZNU SZERVEZET VEZETO TISZTSEGVISELOINEK NYUJTOTT JUTTATASOK ERTEKE, ILLETVE
OSSZEGE

Egyestiletiinknek személyi jelleg(i raforditasa 2011-ben nem volt. Szervezetiink vezeto tisztségviseldi téritésben nem
reszestiltek. 5. szam( melléklet szerint.

7. AKOZHASZNU TEVEKENYSEGROL SZOLO ROVID TARTALMI BESZAMOL O

Az Alapitvany 2010. masodik feleben alakult meg. Celjai kozott fontos szerepet kap az allergiamentes tudatos életvitel
hangsulyozasa, mivel az allergia napjaink népbetegsége lett. Az allergia az immunrendszer tllzott reakcidja. Az
allergiaval kizdé emberek immunrendszere a normalisnal erdsebb valaszt ad egy vagy tobb, a kornyezetben
megtalalhato anyagra. Ezen anyag (ok) - allergének - egészséges emberben semmilyen reakciot nem valtanak ki, a
szervezet artalmatlannak tekinti 6ket. Az allergias szervezet ezzel szemben artalmas anyagkent ismeri fel 6ket, és
vedekezden Iep fel ellenik. Az allergias betegségek nagyon gyakoriak. Az ésszlakossag mintegy 25-30%-a érintett.

Asztmas Uszas program gyerekeknek

A program Gtletgazdaja az alapitvany kuratériumanak tagja, Cseh LaszIo haromszoros olimpiai Uszdbajnok, aki szintén
asztmas panaszok mellett ért el fantasztikus eredményeket ebben a sportagban.

Hazankban kozel 200.000 ember szenved asztméaban, és ez a szam minden évben kézel 18.000-rel né. Kiemelkeds az

asztmas gyermekek szamanak gyors novekedése, mely jelenleq 5-8 szazalékra tehets. Az iskolai hianyzasok egyik
leggyakoribb oka a gyermekkori asztma.

A vilag egyik vezetd gyogyszergyarto cége altal hazankban késziilt 2006-0s felmérés adatai szerint, bar a mai terapias
lehetosegek mellett az asztmas gyermekek sportolhatnak, és kell is, hogy mozogjanak, mégis gyakori eset az 6ltoz6ben
Kuporgo asztmas kisgyermek, aki kimarad a tornadrak és a mozgas kozos elmenyébdl - tdbbnyire indokolatlanul,



Az asztmas Uiszés program megvaldsulasaban egyuttmikodo partnertink a Nyéki Imre Uszoda. Alapitvanyunk az
Uszobérlet arabdl 4000 forintos tamogatast biztosit az 25 asztmas gyermek reszere. Bizunk benne, hogy ezzel a
kedvezmennyel nem csak a csaladok havi kiadasait tudjuk csokkenteni, de egyben felhivjuk a figyelmet a gyermekek
egeszséges fejlddésének szempontjabol nélkiildzhetetlen mozgas fontossagara is.

Ezen kivil ingyenes légzeésfunkcio vizsgalatokat tartottunk a Nyeki Imre Uszodaban, az uszodai versenyek idejéen 2011.

novembereben.

Immunterapia program

Az Immunteréapia ma az egyetlen oki terapia, amely nem csak a tlineteket sziinteti meg, de képes hozzaszoktatni a
beteget ahhoz az allergénhez, amely korabban panaszokat okozott. A 3-5 éves terapia alatt teljes tlinetmentesség
erhet el. Emellett az immunterapianak fontos Szerepe van annak megeldzesében is, hogy a betegnél ujabb allergiak
jelenjenek meg és segitségével kivedheto a sllyosabb szovédmény, példaul az asztma kialakulasa is.

A kedvez0 tapasztalatok ellenére az immunterapias keszitmények alkalmazasa hazankban méltatlanul hattérbe szorult,
2009-ben minddssze 150 allergias beteg esetében keriilt sor Immunterapias kezelesre. A kezelések alacsony szamanak
egyik oka finanszirozasi kérdés megoldatiansaga, az Orszagos Egészsegpénztar ugyanis — szemben az eurdpal
gyakorlattal — 2005. 6ta semmilyen thmogatast nem nyijt a terapiahoz.

Alapitvanyunk célja, hogy felkutassuk azokat a forrasokat. amelyek segitsegével az immunterapias kezelés minél tobb
ember szamara valik elérhetéve,

A 2011-es évben a kecskeméti HILTI Szerszam Kft. hozzajarulasaval harom allergias részére biztosithattuk az
Immunterapias kezelést.

wAllergia” kiadvany

Az alapitvany 2011-ben kétszer megjelentette, az ,Allergia’ nevi kiadvanyt, mely a weboldalon is elérhetd. Ezen
kiadvany kivan segitseget és Gtmutatast nyuijtani az allergiaban szenveddknek. F6 tartalma: immunterapia, gyermek-
reflux csecsemdkorban, laktéz intolerancia, és tejallergia, penész, poratka, terhesség és asztma, ekcéma,

gyogyszerallergia, csalankitités... A kiadvany, magan orvosi kozpontokba kertilt, valamint potencialis tamogatokhoz
jutott el.

Weboldalunk az allergiamenteseletert.hu segitséget nyljt az allergia felismerésében és a tudatos nevelésben.
KOzOssegi oldalunkon rendszeresen szorgalmazzuk az egeszseges, allergiamentes életre vald torekvéseinket
aktivitasainkat.
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Kozhasznusagi jelentés 1. szamu melléklete
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