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Kvantitativ Calprotectin vizsgalat
Betegtdjékoztato

Fontos tudnivaldk

Téajékoztatjuk, hogy a szakorvos altal Onnek kért vizsgdlatot székletmintabdl végezzilk. A mintabdl
calprotectin-koncentracidt mérink.

Felhivjuk figyelmét, hogy hasmenéses, hig széklet nem alkalmas a vizsgalatra, viszont ha betegség miatt
véres a széklet, akkor elvégezhetd a mintavétel.

Holgyeknél keriilni kell a mintavételt menstruacio alatt!

A vizsgalat nem kivitelezhetd, ha tul sok (a csé fala és a palcika nagy része széklettel szennyezett) vagy ha
tul kevés (a ,,recés” részen nincs elegendd széklet) mintat tartalmaz a mintavevé.

Mintavétel mddja

1. A széklet felfogdsdahoz kérjik, hasznalja a papir mintagy(jté alatétet (a csomagban mellékelve)
Figyelem! Az eredményt befolyasolhatja, ha a WC-csészében |évé szagtalanitd, fertStlenitd szerrel
érintkezik a minta. Ennek elkeriilése érdekében a mellékelt dbra szerint hasznalja a papir
mintagydjté alatétet! A papirlap 2 szélét a nyil irdnydban lassan hulzza szét, majd a széthuzott
széklet felfogd papirt helyezze a toalett Glékére!
Figyeljen ra, hogy a papir ne legyen vizes!

2. Csavarja le a mintagyUjt6 cs6 tetejét a sarga bajonettzarnal (figyeljen, nem a kéknél)! Dugja a
kupakhoz csatlakoztatott palcat a székletbe kb. 2 centiméternyire (ameddig recés a vége). A recés
végén lévl székletmennyiség elegendd a vizsgalathoz.

3. Huzza ki a pélcat a székletbdl (ha sok minta tapadna ra, vécépapirral torolje le), és helyezze vissza a
mintagydjté cs6be! Csavarja rd a kupakot! Ha a mintavételi csé faldra is keril széklet, a vizsgalatot

nem lehet elvégezni. Ez esetben Uj mintavételre van sziikség.

4. Ha a mintavétel napjan nem tudja eljuttatni a mintat a laboratériumba, a minta maximum 3 napig
hitve (2-8°C koz6tt) tarolhato.
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